
-  1  -

Aus diesen 8 Grundstrichen und kleinen Ergänzungen, werden wir in Modul 4 die 

Kleinbuchstaben zusammensetzen. Dies ist die wichtigste Übung in Vorbereitung 

auf alle folgenden Module. Nimm dir für diese Übung ausreichend Zeit. Durch 

ein regelmäßiges Üben dieser Grundstriche, werden dir die Bewegungen mit der 

Zeit in die Knochen übergehen. So dass du irgendwann ganz automatisch und 

ohne viel Nachdenken, diese Formen schreiben und damit deine Buchstaben 

formen kannst. Ähnlich wie auch bei deiner Handschrift. Zudem wird sich auch 

dein Schreibtempo automatisch erhöhen. 

1) Aufstrich 	

2) Stamm

3) u-Kurve

4) n-Kurve

5) Doppelkurve

6) Aufwärtsschlaufe

7) Abwärtsschlaufe

8) Oval 

1 2 3 4 5 6 7 8

AUFGABE

1.	 Übe diese Grundstriche in Vorbereitung auf die Kleinbuchstaben. 

Schreibe diese im ersten Schritt auf der Vorlage nach.

2.	 Anschließend wiederholst du die Grundstriche in einem leeren 

Raster. Sei kritisch mit dir selbst und schule dein Auge, indem 

du die Ausführungen, die sehr gut gelungen sind abhakst und 

die mit einem x versiehst, die nicht gelungen sind. 
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